Rygestop-projektet

Amtssygehuset | Glostrup

Susanne Warjerstam
Koordinator
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Samfundets kostnader
for en mand, fra han er 35 til 89

Ryger Ikke-ryger

+ Direkte udgifter + Direkte udgifter
150.000 kr 75-100.000 kr

+ Indirekte udgifter + Indirekte udgifter
>350.000 kr 200.000 kr

Regeringen September 2002: Sund hele livet —
de nationale mal og strategier for folkesundheden 2002-10
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Dgdsfald pga. rygning

sammenlignet med andre forebyggelige dadsarsager i Danmark

Rygning 12029
Alkohol 2872 )
Narkotika 579
Ulykker 2106
Mord 5 D2
Selvmord 762
Trafik 514
-
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Sundhedsstyrelsen: www.sst.dk/Borgerinfo/Tobak/Fakta stat
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Rygerelaterede dgdsfald

+ Hjerte-kar-sygdomme ca. 6.000

+ Kreeft ca. 4.000
+ Kronisk lungesygdom ca. 3.000
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Totalt 12-13.000 per ar L)
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KOL, "Rygerlunger”

+ 200 000 danskar drabbade
+ 3 000 danska dgdsfald arligt

+ 85-90% av KOL-tilfeelde
skyldes rygning

Regeringen September 2002: Sund hele livet —
de nationale mal og strategier for folkesundheden 2002-10
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Claudicatio Intermittens
hos middelalders maend

RisiIkO-
faktorer

Diabetes

18%
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Undersggelse | Kgbenhavns Amt

+ Ca. 30 % ryger
+ 49 % vil holde op med at ryge

+ 35 % vil have stgtte og hjeelp

Monitorering af rygevanerne i Kbbenhavns Amt 2002
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Andel rygere

50
» Andelen af dagligrygere ,,
er faldet fra 43% 1 1991 til
30% 1 2001 30
20 -—
+ Andelen af storrygere
faldet mindre 1994 til 10
2000; fra 20,4% til 18,6% ;
1990 1995 2000
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'Hvad ggre?
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SPOR OM RYGNING
VID HVERT BESOG

HENVIS TIL RYGESTOP
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Rygestopprojektet
pa Amtsygehuset i Glostrup

Medaktgrer

+ Forskningscenter for

Forebyggelse og
Sundhed

+ Nationalt center for v
Rygeafvaenning

+ Sundhedsforvaltningen
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Organisation og Finansiering

Organisation -

+ Chef: Adm OL Hans Ibsen, Afd M
+ Styregruppe f\L, ,
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Projektgruppe
Finansiering

+ Sundhedsministeriet
+ Kgbenhavns Amt
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